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Le Dating Sunday (7 janvier) approche : Voici 3 conseils et chiffres pour
vous aider à préparer votre profil Tinder !

Comme l'a révélé le rapport Year in Swipe de Tinder, l'année 2023 a été placée sous le signe de la
découverte de soi. Les célibataires ont été le personnage principal de leur propre vie, avec une
attitude "toujours prêt.e à l’aventure" et l’envie d’explorer de nouvelles possibilités.
Les célibataires vont certainement garder cette énergie optimiste et entreprenante pour la nouvelle année. La
période allant de fin décembre/début janvier jusqu'à la Saint-Valentin (le 14 février) est considérée comme la
saison la plus favorable aux rencontres. Rien que sur Tinder, 11,4 millions de messages
supplémentaires ont été envoyés au cours de cette période par rapport au reste de l'année, et 58,7
millions de likes supplémentaires ont été envoyés par rapport au reste de l'année.
 
Le véritable pic n'est pas atteint au Nouvel An, mais lors du premier dimanche de janvier, communément appelé
"Dating Sunday". Cette année, il s'agit du 7 janvier. Les données de Tinder révèlent que pendant le
“dimanche des rencontres” en 2023, le nombre de messages envoyés dans le monde a augmenté
de 22 % et le nombre de "J'aime" de 18,2 % par rapport au reste de l'année.
 
Pour de nombreux.ses célibataires, cette période est le moment idéal pour préparer leur profil Tinder à tout ce
que les connexions de la nouvelle année peuvent apporter. Et iels ne sont pas les seuls à être prêt.e.s à se
lancer. Ce premier dimanche de janvier, les utilisateurs de Tinder répondent en moyenne 19,4
minutes plus rapidement que les autres dimanches de l'année.
 
Que doivent donc garder à l'esprit les célibataires lorsqu'iels préparent leur profil pour cette saison ? Voici 3
conseils pour préparer votre profil à la haute saison :
 
1 -  Montrez-vous tel que vous êtes
Les gens veulent vous voir tel que vous êtes. La règle d'or est d'avoir au moins cinq photos. Pendant la haute
saison, 2263 photos sont ajoutées aux profils Tinder chaque minute. Et n'oubliez pas de vérifier vos
photos. Pour les utilisateurs de Tinder âgés de 18 à 25 ans, la vérification de la photo peut augmenter les
Matchs de 10 %. Vous pouvez également demander à ce que la photo d'une personne soit vérifiée avant qu'elle
puisse vous envoyer un message.
 
2 - Plus de mots, plus de possibilités
Incluez un minimum de sept mots dans votre biographie Tinder, mais restez succinct et agréable. Les données
révèlent que le nombre optimal de mots dans une biographie Tinder se situe entre 15 et 45. Pendant la haute
saison, 519 bios Tinder sont éditées par minute. 
 
3. Dites ouvertement ce que vous recherchez
La fonction Relationship Goals de Tinder, qui permet aux utilisateurs de Tinder d'indiquer ce qu'iels recherchent
dans une relation, révèle que 40 % des utilisateurs de Tinder recherchent une relation sérieuse, tandis que 13 %
des utilisateurs recherchent quelque chose de plus "décontracté". 
 
Une fois que vous avez crushé sur Tinder, voici nos meilleurs conseils pour des rencontres saines et sans
danger : 

1. Rencontrez votre interlocuteur.rice dans un lieu public et restez-y

2. Indiquez à vos ami.e.s ou vos proches le lieu de votre rencontre

3. Soyez conscient.e de vos limites et ne laissez pas vos objets personnels (ou boissons) sans surveillance

4. Si vous ne vous sentez pas à l'aise, partez

5. Le consentement est primordial

 
 
D’autres conseils à prendre en compte lorsque vous rencontrez de nouvelles personnes sont à retrouver dans
notre Guide des Rencontres Saines. 
 
_______
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À propos de Tinder
Lancée en 2012, Tinder est l'application la plus populaire au monde pour rencontrer de nouvelles personnes et
a été téléchargée plus de 530 millions de fois.  L'application est disponible dans 190 pays et dans plus de 45
langues. Plus de la moitié des utilisateurs sont âgés de 18 à 25 ans. En 2022, Tinder a été désigné comme l'une
des entreprises les plus innovantes du monde par Fast Company.
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